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घटक - ३) भाषिक कौशल्यषिकास 

अषजित कौशल्य  - २. िाचन कौशल्य : 

िाचन कौशल्याचे स्िरूप :  

षिषिध गं्रथांतील आषि पुस्तकांतील ज्ञान जािून घेण्यासाठी आपि िाचन 

कौशल्याचा आधार घेतो. षलषित अक्षरातील मजकूर समजून घेण्यासाठी केलेली ती कृती 

असते. भािाषलपीचा पररचय झाल्यािर व्यषिमन लेिनास प्रिृत्त होते. मनातील 

षिचार,अनुभि लेिक षलषपबद्ध करतो. ििि-अक्षरे-शब्द-िाक्य या आधारे भािेची षलपी 

मूति स्िरूपात साकारते. लेिक आपल्या अमूति कल्पना शब्दांच्या माध्यमातून मूति रूपात 

मांडतो म्हिजेच लेिन करतो. त्याने मांडलेला षिचार समजून घेण्यासाठी आपि िाचन या 

षियेकडे िळतो. 

लेिन करताना लेिकाच्या समोर िाचक नसतो. तसेच िाचन करताना िाचकाच्या 

समोर लेिक नसतो. लेिक िाचक यांचा लेिनाच्या माध्यमातून परस्परांशी संबंध 

साधला जातो. लेिकाचे म्हििे त्याच्या लेिनातून स्पष्ट होत असते. ते जािून घेण्यासाठी 

िाचन करािे लागते. याचाच अथि लेिन-िाचन ही परस्परपूरक कौशल्ये आहेत. लेिन हे 

प्रथम षलषहले जाते म्हिून ती षियात्मक घटना ठरते. हस्तषलषित, छापील, संगिकीय 

टंकलेिन या स्िरूपात ते िाचकांच्या हाती येते. िाचकाचे काम ते िाचण्याचे ि त्यातील 

आशय समजून घेण्याचे असते. म्हिून िाचन ही प्रषतषियात्मक घटना ठरते.  



 

िाचन कौशल्याची व्याख्या :  

 लेिन कौशल्यातून साकारलेले अनुभिषिश्व समजून घेण्यासाठी केलेली षिया 

म्हिजे िाचन होय. 

 लेिनातील आशय डोळयांनी पाहून समजून घेिे म्हिजे िाचन होय 

 षिषिध गं्रथांतील ज्ञानग्रहि करण्यासाठी केलेली कृती म्हिजे िाचन होय 

 षलषित अक्षरािरून शब्दबोध करीत आशय समजून घेण्यासाठी इच्छाशिी ि 

डोळे यांचं साहाय्याने जािीिपूििक केलेली कृती म्हिजे िाचन होय. 

 िाचन म्हिजे छापलेल्या अक्षरांचा अथि लािून आशय समजून घेिे होय    

िाचन कौशल्य षिकषसत करण्यासाठी उपाय : 

 आपली शब्दबोध ि अथिबोध षिियक जाि षिकषसत करिे. 

 िाचनाची षदशा डािीकडून उजिीकडे असते हे समजिे. 

 िाचताना आशयािर लक्ष कें षित करिे. 

 लेिनािर दृषष्टके्षप टाकून त्यातील आशय चटकन ओळििे. 

 आशयाचे आकलन करून घेिे, त्यािर, मनन षचंतन करिे. 

 लेिनातील अनािश्यक मजकूर, पुनरुिी, पाल्हाळ इत्यादी दोिांकडे दुलिक्ष 

करून शीघ्र गतीने आशय शोधिे. 

 शब्दसंग्रह, अथिबोधनक्षमता, िाचनिेग, आकलनक्षमता षिकषसत करिे. 

 



 

िाचनाचे कौशल्याचे प्रकार : 

१. प्रकट िाचन –  

प्रकट िाचन म्हिजे मोठ्याने केलेले िाचन होय. हे िाचन स्ितःबरोबर 

इतरांसाठीही असते. ते जाहीरपिे केलेले िाचन असते. 

२. मूक िाचन –  

मूक िाचन म्हिजे मनातल्या मनात केलेले िाचन असते. ते स्ितःसाठी 

असते. षिद्यार्थयाांना ि अभ्यास करिाऱ्या अशा सिाांना या प्रकारचे िाचन उपयोगी 

पडते.  

३. सहेतुक िाचन –  

काही षिषशष्ट हेतू समोर ठेऊन केलेले िाचन म्हिजे सहेतुक िाचन होय. 

निीन ज्ञान षमळषिण्यासाठी, अभ्यासिम समजून घेण्यासाठी असे िाचन केले 

जाते. 

४. हलके फुलके िाचन –  

ितिमानपते्र, कथा-कादबंरी-कषिता-नाटक असे साषहत्य िाचन आपि करत 

असतो. हे िाचन िरिरचे ि जलद प्रकारचे असते. षिरंगुळा म्हिून केलेले हे िाचन 

असते, म्हिून त्यास हलके-फुलके िाचन असे म्हितात. हे िाचन करमिूक म्हिून 

केले जाते. िेळ घालषििे हा त्यामागील हेतू असतो.  

५. ज्ञान ि आनंद षमळषिण्यासाठी केलेले िाचन –  

िाचनाचा हा सििशे्रष्ठ प्रकार मानला आहे. षिषशष्ट लेिकांची पुस्तके आनंद 

देिारी असतात. ती आपि जािीिपूििक िाचतो. निे ज्ञान षमळािे, साषहत्यातून 

जीिनदशिन समजून घ्यािे यासाठी या प्रकारचे िाचन केले जाते.   



 

िाचनप्रषियेतील घटक : 

  शब्दबोध -  

  िाचनषदशा -  

  पुनदृिषष्टके्षप -  

  दृष्टीचा आिाका -  

  शब्दोच्चारि -  

  आकलन -  

  आस्िादन -  

  शब्दसंग्रह -  

िाचनाचे कौशल्याचे फायदे :  

 िाचनाने व्यिीला ज्ञान षमळत असते.  

 कोित्याही षिियाचे िाचन हे आपिाला पे्ररिा देिारे असते.  

 दुःि, नैराश्य िैफल्य कठीि प्रसंग याला सामोरे जाण्यासाठी िाचन महत्त्िाचे 

असते. 

 आपि सतत िाचन केल्यास बहुशु्रत होतो. िाचनाने अनेक षिियांचे ज्ञान 

अिगत होते. 

 आपले षिचार प्रगल्भ होतात. ि लेिनशैलीचा पररचय होतो. 

 मानिाला प्रत्येक गोष्टीची षजज्ञासा असते. िाचनाने आपली षजज्ञासापतूी होते. 

 भािाकोश, कल्पनाशिी, संस्कृती, परंपरा या घटकांची जोपासना होते. 

 अदू्भत कथा, िीरकथा, षिज्ञानकथा, यांचे िाचन केल्यास आपले या षिियाचे 

ज्ञान पूिि होत जाते. 


