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घटक - ३) भाषिक कौशल्यषिकास 

नैसषगिक आकलनासह श्रिण कौशल्य :  

अ) श्रिण आषण श्रिण कौशल्याच्या व्याख्या  

 शाषदिक षकिं िा अशाषदिक उद्दीपकािंद्वारे सषूित अर्ाांिे ग्रहण करणे म्हणजे ‘श्रिण’ 

होय. 

 बोलणाऱ्या व्यक्तीने उच्िारलेल्या भािेतील शदि ि अर्ि यातून सूषित होणार षििार 

समजून घेणे म्हणजे ‘श्रिण’ होय.  

 शाषदिक षकिं िा अशाषदिक सिंिेशातून षमळणाऱ्या माषहतीिे षकिं िा षििारािंिे 

आकलन करण्यािी प्रषिया म्हणजे ‘श्रिण’ होय.  

 श्रिण म्हणजे बोलली जाणारी भािा ि त्या भािेतील शदि ि िाक्ये यािंिा अर्ि 

समजणे. 

 मौषिक सिंभािण समजून घेण्यािी ि त्याला अनुसरून पररणामकारक प्रषतसाि 

िेण्यािी कुित ज्यामुळे षनमािण होते, ते श्रिणकौशल्य होय. 

 मौषिक सिंज्ािंना अर्ि प्राप्त करून िेण्यािी षिया ज्यामुळे घडते, ते श्रिण कौशल्य 

होय.  

 



 

ब)  श्रिण कौशल्यािे स्िरूप 

  श्रिण हे भाषिक कौशल्यािंमधील पायाभूत कौशल्य आहे. अर्ाित ्पायाभूत 

कौशल्य जेिढे अषधक िािंगले तेिढे त्यािर आधाररत इतर कौशल्ये प्रभािी ठरतील. बोलता 

न येणारे लहान मूल श्रिणातूनि भािेतील शदि, शदिसमूह, िाक्यािंिी रिना ओळिते ि 

निंतर आत्मसात करून त्यािंिा िापर करू लागते. हा अनुभि भािा षिकासातील 

श्रिणिौशल्यािे महत्त्ि अधोरेषित करतो. बषहरेपणा नसलेल्या व्यक्तींपैकी प्रत्येकजण 

श्रिण करू शकतो; असे असले तरी फारि र्ोड्या लोकािंकडून िजेिार श्रिण घडते. 

सिंशोधनाने असेही षसधअि झालेले आहे की, ब-याि व्यक्तींमध्ये श्रिणक्षमता अल्प 

प्रमाणात ि षनकृष्ट िजाििी असते. यािरून असे म्हणता येईल की, श्रिणक्षमता षनसगिित्त 

असली तरी श्रिणकौशल्य मात्र प्रयत्नाने आत्मसात करािे लागते. केिळ एकता येते म्हणजे 

श्रिण करता येते असे नाही.  

श्रिणप्रषिया गुिंतागुिंतीिी असल्यामुळे श्रण केलेल्यापैकी केिळ एक िशािंशि भाग 

लक्षात राहतो. त्यामुळे जे एकले ते सििि जशािे तसे लक्षात ठेिणे अपेषक्षत नसते. बोिणा-

याच्या षििारािंिा सारािंश मयािषित िेळेत करता येणे हा िेिील श्रिण कौशल्यािा महत्त्िािा 

भाग ठरतो. बोलणा-याला तीि गोष्ट पुन्हा सािंगण्यािी िेळ जो येऊ िेत नाही त्यािे 

श्रिणकौशल्य िािंगले आहे असे समजािे. कारण बोलणा-यािी िेळ आषण शक्ती त्यामुळे 

िािषिली जाते.  

श्रिण कौशल्यामध्ये शाषदिक ि अशाषदिक उद्दीपकािंना महत्त्ि आहे. श्रोत्यािंिी 

इच्छाशक्ती, उद्दीपकािंमधील भेि लक्षात घेण्यािी क्षमता, ऐकलेल्या माषहतीिरून ि 

षििारािंतून ताषकि क अनुमान ि षनष्किि काढण्यािी क्षमता, आकलन सुलभता, िुसऱ्यािे 



ऐकून घेण्यािी मानषसकता यािर श्रिण कौशल्यािंिा षिकास अिलिंबून आहे. यामुळे 

परस्परािंशी उत्तम सिंिाि साधता येतो. सामाषजक, सािंस्कृषतक, शैक्षषणक ि कायािलयीन 

स्तरािर पररणामकारक जीिन जगता येते.  

क ) श्रिण कौशल्य षिकषसत करणारी तत्त्िे :  

 मनािी एकाग्रता षिकषसत करणे. 

 अिधान िेऊन ऐकणे. 

 बोलणाऱ्यािे षििारातील आशय समजून घेणे.  

 आकलन झालेल्या माषहतीिर सकारात्मक षििार करणे. 

 एकिम षनष्किािप्रत न पोहिता षििारपूििक प्रषतसाि िेणे. 

 पूििग्रह ि गृहीतकृत्य लक्षात घेऊन श्रिण न करणे. 

 शाषदिक ि अशाषदिक उद्दीपकािंमधील फरक ओळिणे. 

 ऐकताना स्तदधता ि सिंयम रािणे, एिािा षििार पणूि श्रिण केल्यािरि प्रषतसाि 

िेणे. 

 श्रिण करताना ऐकणाऱ्याने षििेकािा स्िीकार करािा. एिािी गोष्ट आिडली नाही 

तर त्यास षििेक िृत्तीने प्रषतसाि द्यािा म्हणजे सिंघिि टाळता येतो.  

 प्रकटीकरणाच्या शैलीपेक्षा षिियाकडे लक्ष िेणे. 

 श्रिणात येणा-या प्रक्षोभक शदिािंिर षिजय षमळषिणे. 

 

 



 

ड ) श्रिण कौशल्यातील अडिणी :  

 िोन व्यक्तींमध्ये काही कारणाने ध्िनींिे िहन योग्य प्रकारे होत नसेल, तर 

श्रिणप्रषियेत अडर्ळा षनमािण होतो. 

 बोलणारा जर जास्त गतीने षकिं िा फार कमी गतीने बोलत असेल, तर श्रिणात 

अडर्ळा येतो. 

 बोलणा-याच्या उच्िारात िोि असेल तर ऐकणारा पररणामकारकपणे श्रिण करू 

शकत नाही.  

 ऐकणाराने बोलणा-यािा षििय स्ितःला न आिडणारा असल्यािा गैरसमज 

करून घेतल्यास श्रिणषिया व्यिषस्र्त होऊ शकत नाही. 

 ऐकणारा कधीकधी बोलणा-याच्या षिियापेक्षा बोलणा-यािेि मूल्यमापन 

करण्यात अकडून पडतो. त्यामुळे श्रिण िािंगले होऊ शकत नाही. 

 कधीकधी ऐकणा-याकडून जाणीिपूििक श्रिण करीत असल्यािा फक्त िेिािा 

केला जातो, प्रत्यक्षात मात्र ऐकत असतािंना तो िेगळ्याि षििारािंमध्ये हरिलेला 

असतो. 

 अपररषित षिियािर िक्ता िोलत असेल तर ऐकणारा श्रिणोत्सुक नसतो. 

 काही लोकािंना अगिी शुल्लक कारणानेही लक्ष षििषलत करण्यािी सिय असते. 

त्यामुळेही श्रिणात अडिण षनमािण होते.        

 

 

 



 

इ ) श्रिण कौशल्यािे फायिे :  

 व्यषक्तमनािा सकारात्मक षिकास होतो. 

 परस्परािंशी उत्तम सिंिाि साधता येतो. 

 सामाषजक, शैक्षषणक, सािंस्कृषतक, कायािलयीन स्तरािर िािंगल्या श्रिण 

कौशल्यामुळे पररणामकारक जीिन जगता येते. 

 आपले व्यषक्तमत्त्ि प्रभािी होते. 

 इतरािंिे षििार ि त्यािंच्या समस्या त्यािंच्या भूषमकेतून समजून घेण्यािी क्षमता 

षिकषसत होते.  

 ध्येय समजून घेणे ि ध्येयािी पूतिता करणे. 

 कौटुिंषबक सिंिािातून कुटुिंबाला एकत्र ठेिणे. 

 अध्ययन पररणामकारक करता येते.  

 


